
mardi 03 janvier jeudi 05 janvier vendredi 06 janvier lundi 30 janvier mardi 31 janvier jeudi 02 février vendredi 03 février

Concombre ciboulette Avocat sauce cocktail Potage à la tomate Lentilles vinaigrette Salade de carottes Salade verte aux croûtons Velouté de légumes

Paupiette de veau sauce 

tomate

Fricassée de volaille aux 

petits légumes
Dos de colin sauce curry

Escalope de volaille sauce 

normande

Boules d'agneau sauce 

au curry

Gratin de macaronis au 

jambon de dinde
Dos de colin sauce citron

Coquillettes Carottes à l'étuvée Riz façon risotto Jardinière de légumes Semoule Gratin de poireaux

Edam Petit suisse nature sucré Carré de ligueil Yaourt aromatisé Mimolette Fraidou Camembert

Crème dessert chocolat Galette des rois Fruit local : Pomme* Fruit Liégeois vanille caramel Crêpe au chocolat Fruit

lundi 09 janvier mardi 10 janvier jeudi 12 janvier vendredi 13 janvier lundi 06 février mardi 07 février jeudi 09 février vendredi 10 février

Betteraves vinaigrette
Salade de carottes au jus 

d'orange
Tarte aux poireaux Salade ostendaise Crêpe au fromage Salade vitaminée Macédoine mayonnaise Salade roméo

Goulash de bœuf
Emincé de volaille à la 

paysanne

Saumonette sauce 

provençale

Lasagne bolognaise 

maison

Sauté de bœuf à 

l'estragon
Filet de lieu sauce oseille Couscous poulet merguez

Normandin de veau 

sauce chasseur

Haricots verts Tortis Courgettes braisées Salade verte Carottes braisées Haricots verts Semoule Pommes noisettes

Fromage blanc nature 

sucré
Emmental Yaourt brassé aux fruits Buchette vache chèvre Petit suisse nature sucré Gouda Six de Savoie

Fromage blanc nature 

sucré

Fruit Eclair chocolat Fruit Liégeois chocolat Fruit Mousse au chocolat Fruit Cocktail de fruits au sirop

lundi 16 janvier mardi 17 janvier jeudi 19 janvier vendredi 20 janvier lundi 13 février mardi 14 février jeudi 16 février vendredi 17 février

Salade de pommes de 

terre aux cornichons
Salade verte mimosa Coleslaw

Salami et cornichon*
S/porc : roulade de volaille

Salade de pommes de 

terre ciboulette
Salade colmar

Pâté en croûte*
S/porc : pâté de volaille

Velouté de courgettes

Filet de poulet sauce 

suprême

Rôti de porc au jus*
S/porc : rôti de dinde

Sauté de veau en cocotte Brandade de poisson Cordon bleu
Jambon sce échalotes*

S/porc : jambon de dinde

Rôti de dinde sauce 

indienne

Brandade de poisson aux 

brocolis

Julienne de légumes Légume potée Petits pois à la française Salade verte Poêlée de légumes Tortis Petits pois carottes Salade verte

Yaourt aromatisé Camembert Gouda Rondelé nature Petit suisse aromatisé Coulommiers Rondelé ail et fines 

herbes
Emmental

Fruit local : Pomme* Flan vanille Clafoutis Fruit Fruit local : Pomme* Gateau basque Fruit Flan nappé caramel

lundi 23 janvier mardi 24 janvier jeudi 26 janvier vendredi 27 janvier lundi 20 février mardi 21 février jeudi 23 février vendredi 24 février

Pamplemousse et sucre Pizza au fromage Concombre bulgare Velouté de champignon Friand au fromage Salade carnaval Radis et beurre Salade de pâtes au surimi

Raviolis et fromage râpé
Sauté de porc à la sauge*

S/porc : sauté de dinde 
Merlu sauce basquaise

Rôti de bœuf sauce 

estragon
Bœuf mode Colin pané et citron Omelette au fromage

Normandin de veau à la 

mode de provence

Salade verte Lentilles aux carottes Cœur de blé Gratin de chou-fleur Carottes Gratin de courgettes Ratatouille Epinards béchamel

Fromage blanc aromatisé Saint paulin Coulommiers Petit suisse nature sucré Fromage blanc aromatisé Croc lait Edam Petit suisse nature sucré

Compote pomme 

biscuitée
Fruit Fruit

Tarte aux pommes 

normande
Fruit Beignet Crème dessert chocolat Fruit

* Produit de saison

Menus du 3 janvier au 24 février 2012

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  


